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Qui-sommes-nous 

 

1. Les praticiens 

2. L'équipe chirurgicale  

3. La consultation  

4. Le plateau technique  
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1 - Les patriciens  
 

 

        
 

Notre équipe résulte de la rencontre de 4 chirurgiens digestifs, venus du 

grand Nord (Lille, Paris) voulant s'installer et exercer dans cette belle terre du 

Sud qu'est la Catalogne.  

 

Docteur BARDOU Alain 

Ancien Interne des Hôpitaux de Poitiers 

Ancien Chef de Clinique des Hôpitaux libres de Lille 

 

Docteur BEN BRAHEM Cédrik  

Ancien Interne des Hôpitaux de Paris 

Ancien Chef de clinique des Hôpitaux de Paris 

 

Docteur LEBRETON Nicolas  

Ancien Interne des Hôpitaux de Paris  

Ancien Chef de Clinique des Hôpitaux de Paris  

 

Docteur DUGUÉ Timothée  

Ancien Interne des Hôpitaux libres de Lille  

Ancien chef de Clinique des Hôpitaux libres de Lille 
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Notre domaine de compétence est la chirurgie digestive ou viscérale, et plus 

particulièrement la cœlioscopie. Ce savoir faire s'est conforté par l'obtention 

de Diplômes Universitaires et le souci constant d'exercer une médecine 

actuelle et moderne.  

 

• Diplôme Universitaire de chirurgie hépatobiliaire  

• Diplôme Inter-universitaires de prise en charge de l'obésité sévère et 

morbide 

• Diplôme Universitaire de cœlioscopie digestive  

• Diplôme Inter-universitaires de cancérologie digestive 

• Diplôme Inter-universitaires de proctologie et statique pelvienne 

• Diplôme d'Études Spécialisées Complémentaires de médecine légale et 

d'expertise médicale 

• Diplôme d'Études Spécialisées de chirurgie générale 

• Diplôme d'Études Spécialisées Complémentaires de chirurgie viscérale 

et digestive  

 

 

De plus, il nous est apparu important pour notre pratique chirurgicale 

d'appréhender le domaine de la recherche : en effet, toute innovation 

médicale se développe sous l'impulsion des sciences fondamentales.   

 

• Maîtrise de Sciences biologiques et Médicales 

• Diplôme d'études approfondies de chirurgie expérimentales  

 

 

Nous sommes engagés depuis 2014 dans le secteur optionnel (contrat 

d'accès  aux soins), qui limite les dépassements d'honoraires à 50 % du tarif 

opposable et à pratiquer 30% des actes au tarif conventionné de la Sécurité 

Sociale. Nous avons été accrédités par la Haute Autorité de Santé (HAS) en ce 

qui concerne notre pratique professionnelle.  
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2 - Le travail d'équipe  

 

Par exemple, lorsque deux d'entre nous opèrent au bloc opératoire, 

le troisième assure les visites médicales de tous les patients 

hospitalisés, ainsi que les consultations du service des Urgences de la 

Clinique Saint Pierre et le quatrième les consultations programmées 

de chirurgie viscérale du Centre médical Saint Pierre 

 

 

 

La pierre angulaire de notre association repose essentiellement sur le travail 

en équipe et la confraternité.  

 

Ce pré requis s'adresse :  

 

• Autant à nous quatre (Docteur Alain BARDOU, Docteur Cédrik BEN 

BRAHEM, Docteur Nicolas LEBRETON et Docteur Timothée DUGUÉ) 

• Qu'à nos confrères et correspondants  

• Ainsi qu'à nos assistantes médicales et personnels paramédicaux.  

 

En effet, l'activité de chaque chirurgien est dépendante et interdépendante 

de celle des trois autres.  

  

 

 

 

 

 

 

 

Cette organisation tournante et alternative a pour conséquence d'améliorer 

notre prise en charge médicale :  

• Chaque chirurgien connaît parfaitement votre dossier médical 

personnel, 
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• Votre dossier est constamment discuté et analysé par nous quatre,  

• De ce fait, vous pourrez être vu pendant votre hospitalisation, 

quotidiennement matin et soir par l'un d'entre nous (week-end et 

jours fériés compris) et toute décision chirurgicale deviendra une 

décision collégiale. 

• En sachant que vous serez bien évidemment opéré par le chirurgien 

que vous avez consulté au Centre médical Saint Pierre.  

 

Notre bonne pratique chirurgicale s'est grandement enrichie de l'excellente 

collaboration de la société d'anesthésie de la Clinique Saint Pierre, 

composée de 7 anesthésistes-réanimateurs et de trois médecins 

réanimateurs  responsables  de la réanimation chirurgicale. 

Ce travail d'équipe permet donc, à tout moment, c'est-à-dire 7 jours sur 7 et 

24 heures sur 24, à l'un d'entre nous d'être joignable et d'intervenir.  

De plus, sur place, à la Clinique Saint Pierre, sont présents en permanence : 

un anesthésiste réanimateur, un cardiologue. 

Par conséquent, la continuité des soins est assurée.  
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3 - Le plateau technique  
 

 

 

Aujourd'hui, le plateau technique oriente le type de chirurgie pratiquée au 

sein d'une structure. En d'autres termes, certaines activités propres à la 

chirurgie digestive sont réalisées dans les conditions optimales de qualité et 

de sécurité, lorsque tels examens ou telles spécialités médicales sont 

disponibles dans l'établissement. 

 

La pratique de la chirurgie cancérologique (ou oncologique) à la Clinique 

Saint Pierre est facilitée par :  

• Un service de radiologie doté de 2 scanners ,2 IRM, dont 2 sont dédiés 

à la cancérologie et la pratique de la radiologie interventionnelle qui 

permet certains diagnostics et traitements 

• Un service de chimiothérapie et de radiothérapie : le Centre Catalan 

d'Oncologie pour la prise en charge médico-chirurgicale 

• Un service de gastroentérologie ayant comme spécificité la 

gastroentérologie invasive interventionnelle permettant de ce fait des 

alternatives à certains traitements 

• Une équipe de soins palliatifs et une stomathérapeute, spécialiste de 

la prise en charge des patients porteurs de stomies (anus articifiel). 

• Conformément au plan Cancer, la réalisation de RCP d'oncologie 

(Réunion de Concertation Pluridisciplinaire) tous les 15 jours, qui valide 

les indications et stratégies des traitements. 
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La chirurgie digestive lourde, telle que la chirurgie hépatique, la chirurgie 

œsophagienne et la chirurgie pancréatique, est rendue possible à la 

Clinique Saint Pierre par :  

• Un service de Réanimation chirurgicale assurant une prise en charge 

médicale optimale que ce soit dans le suivi indispensable de certaines 

interventions ou lors de situation critiques d'urgence.  

• Un service de soins intensifs ou soins de surveillance continue qui 

permet une surveillance post-opératoire rapprochée lorsque la 

réanimation chirurgicale n'est pas ou n'est plus nécessaire.  

• Un service d'urgence assurant la prise en charge secondaire des 

patients séjournant en maison de convalescence ou retournés à 

domicile. La chirurgie lourde est quelquefois sujette à des 

complications différées. 

• La présence sur place de garde, 24 heures sur 24 d'un anesthésiste-

réanimateur et d'un cardiologue, et d'un médecin urgentiste de 

8heures à 21 heures. 

• L'astreinte 24 heures sur 24 d'un des quatre chirurgiens digestifs ainsi 

que d'un médecin radiologue pour la réalisation d'examens en urgence 

tels qu'un scanner par exemple.  

La chirurgie bariatrique ou de l'obésité est réalisée à la Clinique Saint Pierre 

grâce à :  

• L'acquisition de matériels chirurgicaux autorisant la pratique de cette 

chirurgie, comme par exemple la présence de tables de chirurgie 

conçues pour supporter des poids extrêmes ou des instruments de 

cœlioscopie adaptés à l'épaisseur de la paroi abdominale. 

• Un parcours de soins spécifiques à la chirurgie de l'obésité. 

• La présentation et la validation obligatoire de tous les dossiers à la RCP 

de prise en charge de l'obésité (Réunion de Concertation 

Pluridisciplinaire). 
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Consultation Dr  ALAIN BARDOU  

- Le mardi de 8h15 à 12h00 

- Le vendredi de 13h00 à 17h00 

 

Consultation Dr BEN BRAHEM Cédrik  

- Le mercredi de 13h00 à 17h00 

- Le jeudi de 13h00 à 17h00 

 

Consultation Dr LEBRETON Nicolas  

- Le lundi de 13h00 à 17h00 

- Le mercredi de 8h15 à 12h00 

 

Consultation Dr DUGUE Timothée 

- Le mardi de 13h00 à 17h00 

- Le jeudi de 8h15 à 12h00 

4 - La Consultation Médicale  

 4 - La Consultation  

Le Centre Médical Saint Pierre des Docteurs BARDOU, BEN BRAHEM, 

LEBRETON et DUGUÉ , se situe au 80 rue Pascal Marie AGASSE à Perpignan, 

dans le Centre Catalan d’Oncologie, Entrée A au 1er étage, juste en face de 

l’Accueil de la Clinique Saint Pierre. 

Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi, de 8h00 à 18h00 sans 

interruption.  Vous pouvez joindre le secrétariat au 04 68 56 26 57 ou via la 

plateforme DOCTOLIB pour prendre vos rendez-vous.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que ce soit par téléphone ou directement au Centre Médical, vous serez 

cordialement accueilli(e) par nos assistantes médicale :  

• Emily 

• Fanny 

• Laura 

• Tiphaine 
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Nous essaierons autant que possible de respecter l’horaire de la 

consultation que l’on vous aura notifié. La Chirurgie Viscérale est une 

discipline sujette à de nombreux impondérables : les urgences y sont 

fréquentes et de ce fait, malheureusement, le planning des consultations 

s’en trouve parfois bouleversé.  

N’oubliez pas de vous munir lors de la consultation :  

• De l’ordonnance du médecin qui a motivé la prise de rendez vous 

• De l’ordonnance de vos traitements personnels 

• Des examens radiologiques  

• De votre carte vitale  

• De votre carte d’identité.  

A l’issue de votre consultation :  

• Un compte-rendu écrit  sera systématiquement adressé à votre 

médecin Traitant, ainsi qu’aux différents correspondants éventuels.  

• La prise de rendez-vous des examens médicaux et/ou des 

consultations médicales nécessaires à la prise en charge de votre 

pathologie sera effectuée par nos soins. 

• De plus, nous vous remettrons ou adresserons directement aux 

correspondants le motif de la demande de l’examen et/ou de la 

consultation préconisée, l’objectif étant de simplifier au maximum 

votre parcours de soins, qui peut par bien des égards, être source 

d’inquiétude et de quiproquo.  

 

 


